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1 Biberon (n. 4) 30 59 MEDIO 0,40 GIALLO 6 0-6

Con l’allattamento naturale 
i biberon non servono e sono 

eventualmente da usare solo in 
caso di necessità, per cui averne 

5 15 MEDIO 0,10 GIALLO

2 Ciucci (n. 4 Pezzi) 35 55 MEDIO 0,08 GIALLO 24 0-24 Non necessario, e se possibile 
sarebbe meglio evitarli. 0 0 0 0,00 N.A.

3 Creme per il seno in 
allattamento 9 50 MEDIO 0,10 ROSSO 6 0-6

Non necessario, il seno ha un 
naturale sistema di autoriparazione 

e guarigione.
0 0 0 0,00 N.A.

4 Cuscino per 
l’allattamento 18 70 BASSO 0,50 VERDE 6 0-6

Cuscino per l’allattamento in 

naturali.
18 70 BASSO 0,50 VERDE

5
Dischetti assorbilatte 

usa e getta per 
eventuali eccessi di 

latte
5 20 MEDIO 0,10 VERDE 1 0-1

Non necessari (si possono usare 
normali fazzoletti o pezzi di stoffa 
in cotone lavabili e riutilizzabili).

0 0 0 0,00 N.A.

6 Integratori per 
l’allattamento 9 35 MEDIO 0,10 GIALLO 6 0-6 Non necessario, salvo indicazione 

del medico. 0 0 0 0,00 N.A.

7
Latte in formula 

(consumo esclusivo 110 800 MEDIO 2,00 GIALLO 6 0-6
Non necessario, da evitare 

salvo indicazione del pediatra, 
privilegiando in ogni caso 

l’allattamento naturale al seno.
0 0 0 0,00 N.A.

8 Paracapezzoli 8 15 MEDIO 0,40 GIALLO 6 0-6 Non necessario, salvo indicazione 
del medico. 0 0 0 0,00 N.A.

9 Scaldabiberon 31 77 ALTO 1,00 1,00 GIALLO 6 0-6
Non necessario, ma se proprio 

doveste averne bisogno è meglio 
acquistarlo usato.

0 0 0 0,00 0,00 N.A.

10 Sterilizzatore 50 100 ALTO 1,70 1,70 VERDE 6 0-6
Non necessario, ma se proprio 

doveste averne bisogno è meglio 
acquistarlo usato.

0 0 0 0,00 0,00 N.A.

11 Rastrelliere asciuga 
biberon 12 25 MEDIO 0,50 GIALLO 6 0-6 Non necessario. 0 0 0 0,00 0,00 N.A.

12 Contenitori per latte 
materno 6 20 MEDIO 0,20 0,00 GIALLO 6 0-6

Da acquistare qualora si abbia 
necessità di usare il tiralatte 
e conservare il latte estratto.

6 20 MEDIO 0,20 0,00 GIALLO

13 Portabiberon termico 15 28 MEDIO 0,60 GIALLO 6 0-6
Non necessario, ma se proprio 

doveste averne bisogno è meglio 
acquistarlo usato.

0 0 0 0,00 N.A.

14 Scatoline portaciuccio 3 9 MEDIO 0,06 GIALLO 24 0-24 Non necessario, serve solo 
se usate il ciuccio. 0 0 0 0,00 N.A.

15 Catenella 
per il ciuccio 2 12 MEDIO 0,08 GIALLO 24 0-24 Non necessario, serve solo 

se usate il ciuccio. 0 0 0 0,00 N.A.

16 Salviettine 
igienizzanti ciucci 2 6 MEDIO 0,20 GIALLO 24 0-24 Non necessario, serve solo 

se usate il ciuccio. 0 0 0 0,00 N.A.

17 Bilancia digitale per 
neonati 30 70 MEDIO 2,00 2,00 GIALLO 6 0-6 Eventualmente da acquistare 

usata. 15 35 BASSO 0,00 0,00 GIALLO

18

Abbigliamento 

per allattamento 
(maglie e vestiti 

con aperture laterali 
120 350 MEDIO 2,00 GIALLO 12 0-12

Per l’allattamento non servono capi 

e vestiti con apertura 
sul davanti, come le camicette, 

le maglie scollate, i vestiti a 
incrocio. Da comprare usato se 
servisse qualcosa in particolare 

(30% di quello che si prenderebbe 
al 50% del prezzo).

18 53 BASSO 0,00 VERDE

19 Tiralatte 30 300 ALTO 0,80 0,80 VERDE 6 0-6

Con l’allattamento al seno ben 
avviato non serve un tiralatte, 
tuttavia potrebbe essere utile 

esempio la mamma ha bisogno 
di assentarsi per diverse ore. In tal 

caso è meglio comprarlo usato. 

15 150 BASSO 0,00 0,00 VERDE

TOTALE SPESA 525 2102 13 6 TOTALE SPESA 77 343 1 0
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